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	あびプラ子育てサロン
	最高のスキンシップ♪

	ベビーマッサ
	ージ体験会
	参加費    無料
	パパも 一緒に♫
	●10:30~11:10　1か月健診後～6カ月までのお子様と保護者
	●11:20~12:00　7カ月〜1歳くらいまでのお子様と保護者
	場所:2階   なかよしひろば
	赤ちゃんはママやパパが大好き！タッチングのひとつであるべビーマッサージは親子の触れ合いを育み、、赤ちゃんの脳の活性化、お腹の調子を整える、リラックス作用など多様な効果が得られます。講師:松下加奈子

	【開催時間/対象】　定員:各回5組　持ち物:バスタオル/飲み物
	お問合せ
	04-7181-7770(戸羽)
	mama3.npo@gmail.com


