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地球温暖化防止のため、夏の暑い日差しをさえぎり、室温上昇抑制を図る「グリーン

カーテン」の普及活動を2020年度から取り組みをしております。

今回、 最優秀賞を頂いたのも、あびこショッピングプラザに関わる方々の協力があって

こそだと思います。 ありがとうございました。

グリーンカーテンの普及活動に加え、グリーンカーテンコンテストやレシピコンテスト等

の、 お客様が楽しんでもらえるような企画を来年も計画していきたいと思います。

あびこショッピングプラザが取り組む
SDGs活動＆グリーンカーテンプロジェクト

あびこショッピングプラザ センター長

2020年5月30日
初めての取り組みとして、1階ガーデ
ンコートにグリーンカーテンを設置
することになりました。植え付ける植
物は「琉球朝顔」をセレクト。6組の親
子の方に苗の植え付けを手伝ってい
ただき、グリーンカーテンプロジェク
トが始動しました。

2020年6月2日
特注のネットをオーダーし、(株)エス
パスのご協力でガーデンコートに
ネットを設置しました。

2020年6月6日
コロナ禍で公共施設が休館となり、配
布場所を失った「エコライフあびこ」
の方に配布会場としてあびこショッ
ピングプラザを提供。たくさんの方が
ゴーヤの苗を求め、100株・50セット用
意した苗は10分足らずで配布終了と
なりました。合わせてYouTubeでゴー
ヤの苗の植え方などを発信しました。

2020年10月17日～25日
1階フードコート前通路にてグリーン
カーテンの植え付けから成長までの
活動報告の展示と、我孫子市の「緑の
カーテンコンテスト」の紹介をパネル
展示にて行いました。

2021年5月8日
前年に続いて、今年もゴーヤの苗の無
料配布を実施。広報あびこに掲載され
たこともあり、昨年の倍、200株100
セットご用意した苗も10分ほどで配
布終了となりました。

2021年10月3日
我孫子市長にも列席いただき、
ゴーヤのレシピコンテストの受賞
式を行いました。グランプリ、準グ
ランプリのほか、各賞の受賞者に
賞状と賞品を授与いたしました。
また「おとう飯部長賞」「おとう飯
副部長賞」の皆様には、星野市長よ
りおとう飯グッズが手渡されまし
た。ご家族連れでの参加が多く、な
ごやかな式になりました。

2021年5月15日
昨年に続いて、わくわく広場の外側に
グリーンカーテンのネットを張って、
鉢を設置しました。今年は昨年越冬し
た琉球朝顔の苗2株に、新しい苗を加
えて、さらに剪定をこまめに行って子
ヅル、孫ヅルをたくさん出して、密集
したカーテンに仕立てるように工夫
しました。

2021年9月1日～12日
「昨年ゴーヤがたくさん収穫できた
が、どうやって食べていいのかわから
なかった」という声をいただき、ゴー
ヤレシピコンテストを実施。22作品の
力作が揃い、見ごたえのある展示とな
りました。またこのコンテストは、我
孫子市の男女共同参画室の「おとう
飯」活動とコラボレーションし、意義
ある企画となりました。 ゴーヤレシピコンテスト展示風景
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グリーンカーテンプロジェクト これまでの取り組み

今年は葉が密集し、省エネ効果を高め
られるように、足元にパッションフ
ルーツを追加しました。さらに剪定を
月に2回実施し、子ヅル、孫ヅルを延ば
して育てました。おかげで立派なカー
テンに育ちました。

グリーンカーテンが
育ってきました

月2回剪定を
行いました

2021年のグリーンカーテン

2020年の
グリーンカーテン
植え付けた琉球
朝顔は、すくすく
と成長しました。


